
Sådan gør du
1. Påfør rengøringsskum (1) på en tør 
tandbørste og børst tænderne omhyg-
geligt i 1 minut.

2. Spyt ud og skyl munden med vand.

3. Påfør blegningsskum (2) på 
tandbørsten og børst omhyggeligt i 2 
minutter.

4. Spyt ud, SKYL IKKE. Undlad at 
spise eller drikke i 15 min efter endt 
børstning.

For det bedste resultat
Børst hver morgen og aften. Anvend produktet max 3 
gange dagligt, vi anbefaler 2 gange dagligt. Resultatet er 
individuelt, ændring sker gradvist og synligt resultat opnås 
normalt efter 4-5 dage. Anvend ikke produktet i mere end 
3 uger i træk. 
 Bemærk kroner, plomber og andre tandarbejder ikke 
bliver bleget. For det bedste og mest vedvarende resultat, 
børst dagligt med Beconfi®Dent Multifunctional Whi-
teAmin™ tandpasta som også indeholder vitaminer.

Sikkerhedsanvisninger
Ved unormalt indtag, kontakt alarmcentralen 112 og oplys 
pakkens indhold. Afbryd behandling ved irritation af tand-
køddet. Anvend ikke produktet hvis du lider af irriteret eller 
betændt tandkød, har tandbøjle, har blødende tandkød, har 
blottede tandhalse eller hvis du er allergisk for nogle af de 
virksomme stoffer. Opbevar produkterne tørt og køligt.

Holdbarhed
Se emballage

Eventuelle bivirkninger
Ingen kendte bivirkninger er rapporteret. 

Generelle anbefalinger
• Unngå juice, te, kaffe og andre fargede drikker i løpet av 

15 minutter etter behandlingen.
• Tannbleking anbefales ikke for personer under 18 år.
• Om du er gravid eller ammer, rådfør deg med legen din 

før behandling.
• Oppbevar alle tannblekingsprodukter og tilbehør 

utilgjengelig for barn og dyr.

Oppbevaring
• Oppbevar produktet i kjøleskap for lengre 

holdbarhet, cirka 2 år. 
• Holdbarhet ved oppbevaring i romtemperatur 

er cirka 1 år.
• Holdbarhet regnes fra åpning av forpakningen.
• Best før-dato finnes på forpakningen.
• Oppbevares utilgjengelig for barn. Må ikke svelges. Skal 

ikke brukes av barn.

Eventuelle bivirkninger
Ingen kjente bivirkninger er rapportert.

Indhold
Simplesmile rengøringsskum: Aqua, alkohol, glycerin, 
polypropylen-polyetylenglykol, polysorbat, arom, sackarin, 
sukralos, koffein, acesulfam K, natriumlaurilsulfat, poly-
propylenglykol-polyetylenglykol, melonsmak, sodiumcitrat,
sodiumbenzoat

Simplesmile Tandblegningsskum: Aqua, alkohol, arom, 
sacakrin, sukralos, natriumlaurilsulfat, polypropylengly-
kol-polyetylenglykol, sodiumcitrat, potassiumhydroxid

Flere produkter for ditt hvite smil
For mer informasjon om alle våre produkter for et hvitere 
smil og en friskere følelse, besøk www. simplesmile.no. 
Ved spørsmål, kontakt kundetjenesten via e-post 
info@ Simplesmile.no
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Two Step Whitening
Foam Toothpaste

Professional teeth whitening

Toimi näin
1. Annostele puhdistusvaahtoa (1) kui-
valle hammasharjalle ja harjaa huolellisesti 
1 minuutin ajan.

2. Sylje vaahto pois ja huuhtele suu 
vedellä.

3. Annostele valkaisuvaahto (2) hammas-
harjalle ja harjaa huolellisesti 2 minuutin 
ajan.

4. Sylje vaahto pois, mutta ÄLÄ HUUH-
TELE. Älä syö tai juo 
15 minuuttiin harjauksen jälkeen.

Onnistunut lopputulos
Harjaa hampaat aamuin illoin maksimissaan 3 kertaa 
päivässä, suosittelemme 2 kertaa päivässä. Tulos on 
yksilöllinen ja muutos tapahtuu asteittain. Muutos on 
nähtävissä yleensä 4-5 päivän jälkeen. Älä käytä tuotetta 
yhtäjaksoisesti 3 viikkoa kauempaa. Huomioi, että ham-
maskuoret, paikat ja muut hammastyöt eivät valkaistu. 
Parhaan ja pysyvän tuloksen saavuttamiseksi, harjaa ham-
paat päivittäin Beconfi®Dent Multifunctional WhiteAmin™ 
hammastahnalla joka sisältää myös vitamiineja.

Varoitukset
Mahdollisten myrkytysoireiden ilmaantuessa ote yhteyttä 
Myrkytystietokeskukseen (puh 09 4711) tai hätäkeskuk-
seen (puh 112) ja kerro pakkauksen tuoteselosteen sisältö. 
Keskeytä käsittely mikäli ikenet ärtyvät. Älä käytä tuotetta 
mikäli sinulla on tulehtuneet tai ärsyyntyneet ikenet, 
hammasraudat, verta vuotavat ikenet tai jos olet allerginen 
jollekin tuotteen vaikuttavalle aineelle. Säilytä tuote 
kuivassa ja viileässä paikassa.

Säilyttäminen
Katso pakkaus.

Mahdolliset haittavaikutukset
Ei raportoituja haittavaikutuksia.

Yleiset suositukset
• Vältä värjääviä juomia (kahvi, tee, punaviini, mehu) 15 

minuuttia käsittelyn jälkeen. 
• Tuotetta ei suositella alle 18 vuotiaille. Jos olet raskaana 

tai imetät, keskustele lääkärisi kanssa ennen käsittelyn 
aloittamista. 

• Säilytettävä lasten ja eläinten ulottumattomissa.
• Pidä poissa lasten ulottuvilta. Ei lasten käyttöön. Ei 

lasten nieltäväksi.

Tuote sisältää
Beconfi®Dent puhdistusvaahto (1):
Ingredients: Cleaning Foam:
Aqua, alcohol, glycerin¸ polysorbate 20, poloxamer 188, 
sodium lauryl sulfate, sodium saccharin, sucralose, 
poloxamer 407, mentha piperita oil, L-menthol, sodium 
citrate, potassium acesulfame, sodium benzoate, caffeine, 
limonene.

Beconfi™ Dent valkaisuvaahto (2):
Ingredients: Whitening Foam:
Aqua, alcohol, menta piperita oil, sodium lauryl sulfate, 
sodium saccharin, sucralose, poloxamer 407, sodium 
coco-sulfate, disodium EDTA, sodium citrate, potassium 
hydroxide, limonene, linalool.

Lisää tuotteita valkoisempaan hymyyn
Lisätietoja kaikista tuotteistamme valkoisempaan hymyyn 
ja raikkaampaan tunteeseen löydät internetistä: www.
beconfident.fi Kysymyksiä voit lähettää sähköpostitse: 
info@beconfident.fi
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Instructions
For best results, read instructions 
carefully before use.

Step 1. Apply the Cleaning Foam (1) 
to a dry toothbrush and brush teeth as 
normal for 1 minute.

Step 2. Rinse with water.

Step 3. Apply the Whitening Foam (2) 
to the toothbrush, brush for 2 minutes 
as normal and do not rinse. 
Don’t eat or drink for 15 minutes after 
brushing. Achieve visibly whiter teeth in 
1 – 3 weeks with lasting results.

For best results
Use twice a day, morning and evening for three weeks. The 
Dual Foam can be used for up to 3 times a day.
 Teeth are unique and will be whitened back to 
the natural white tooth shade of the individual. 
Whitening using the Dual Foam is a gradual 
process with visible difference usually achieved after 4-5 
days. 
Do not use for more than 3 consecutive weeks. 

Safety Instructions
If a large amount of foam is accidently ingested, call 911 or 
go to the hospital emergency room.
 Do not use if you suffer from irritated or inflamed gums, 
bleeding gums, oral infections, tooth decay, gum disease, if 
you are allergic to any of the ingredients or wear braces. 
You should allow your mouth and gums to heal before any 
teeth whitening treatment in order to refrain from irritating 
the wound / infection.
If your oral infections persists you should visit the dentist.
If irritation occurs, stop using the treatment.

General Recommendations
• Do not use for more than 3 consecutive weeks.
• Don’t eat or drink for 15 minutes after the brushing
• Avoid tea, coffee and colored drinks for four hours after 

treatment.
• Teeth whitening is not recommended for persons under 

18 years old.
• If you are pregnant or breastfeeding consult your doctor 

before starting treatment.
• Keep all teeth whitening products out of reach from 

children and animals

Storage
• Store in a cool dry place away from direct sunlight
• Expiration date can be found on the Bottles
• Once opened, the expiration date on the bottle still 

applies.

Side Effects
There are currently no known side effects to 
Simplesmile teeth whitening and oral care products.  
Simplesmile products have been tried and tested and are 
produced in an FDA approved laboratory.

More products for a white smile
For more information about  Simplesmile products visit 
www.simplesmile.com

Simplesmile products are not tested on animals.

Så gör du
1. Applicera rengöringsskum (1) på 
torr tandborste och borsta tänderna 
noggrant i 1 minut.

2. Spotta ut och skölj munnen med 
vatten.

3. Applicera blekningsskum (2)
på tandborsten och borsta
noggrant i 2 minuter.

4. Spotta ut, skölj INTE. Ät eller drick 
inte på 15 min efter avslutad borstning.

För ett lyckat resultat
Borsta varje morgon och kväll. Använd produkten max 3 ggr/
dag, vi rekommenderar 2 ggr/dag. Resultatet är individuellt, 
förändring sker gradvis och synlig skillnad uppnås vanligen 
efter 4-5 dagar.
Använd inte produkten mer än 3 veckor i följd. Observera att 
skalfasader, lagningar och andra tandarbeten inte kommer 
att blekas.
För bästa och mest varaktiga resultat, borsta dagligen med 
Beconfi®dent Multifunctional WhiteAmin™ tandkräm som 
även innehåller vitaminer.

Varningsföreskrifter
Vid onormalt intag, kontakta giftcentralen 112 och ange 
förpackningens innehåll. Avbryt behandlig vid irritation i 
tandköttet. Använd inte produkten om du lider av irriterat 
eller inflammerat tandkött, om du bär tandställning, har 
blödande tandkött eller om du är allergisk mot något av de 
verksamma ämnena. Förvara produkterna torrt och svalt. 
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn. Får ej sväljas. Ej för 
användning på barn.

Hållbarhet
Se behållare.

Eventuella biverkningar
Inga kända biverkningar är rapporterade.

Allmänna rekommendationer
• Undvik färgade drycker (till exempel kaffe, te, 
   rödvin, juice) under 15 min efter behandling.
• Tandblekning ska ej göras på personer under 18 år.
• Gravida eller ammande ombedes rådgöra med   
   läkare innan behandling.
 
Ingredients: Cleaning Foam:
Aqua, alcohol, glycerin¸ polysorbate 20, poloxamer 188, 
sodium lauryl sulfate, sodium saccharin, sucralose, 
poloxamer 407, mentha piperita oil, L-menthol, sodium 
citrate, potassium acesulfame, sodium benzoate, caffeine, 
limonene.

Ingredients: Whitening Foam:
Aqua, alcohol, menta piperita oil, sodium lauryl sulfate, 
sodium saccharin, sucralose, poloxamer 407, sodium 
coco-sulfate, disodium EDTA, sodium citrate, potassium 
hydroxide, limonene, linalool.

Fler produkter för ditt vita leende
För mer information om alla våra produkter för ett vitare 
leende och en fräschare känsla, besök 
www.simplesmile.se. Vid frågor, kontakta Kundtjänst via 
e-post kundtjanst@simplesmile.se

Sådan gør du
1. Påfør rengøringsskum (1) på en tør 
tandbørste og børst tænderne omhyg-
geligt i 1 minut.

2. Spyt ud og skyl munden med vand.

3. Påfør blegningsskum (2) på 
tandbørsten og børst omhyggeligt i 2 
minutter.

4. Spyt ud, SKYL IKKE. Undlad at 
spise eller drikke i 15 min efter endt 
børstning.

For det bedste resultat
Børst hver morgen og aften. Anvend produktet max 3 
gange dagligt, vi anbefaler 2 gange dagligt. Resultatet er 
individuelt, ændring sker gradvist og synligt resultat opnås 
normalt efter 4-5 dage. Anvend ikke produktet i mere end 
3 uger i træk. 
 Bemærk kroner, plomber og andre tandarbejder ikke 
bliver bleget. For det bedste og mest vedvarende resultat, 
børst dagligt med Simplesmile Multifunctional WhiteAmin™ 
tandpasta som også indeholder vitaminer.

Sikkerhedsanvisninger
Ved unormalt indtag, kontakt alarmcentralen 112 og oplys 
pakkens indhold. Afbryd behandling ved irritation af tand-
køddet. Anvend ikke produktet hvis du lider af irriteret eller 
betændt tandkød, har tandbøjle, har blødende tandkød, har 
blottede tandhalse eller hvis du er allergisk for nogle af de 
virksomme stoffer. Opbevar produkterne tørt og køligt.

Holdbarhed
Se emballagen

Eventuelle bivirkninger
Ingen kendte bivirkninger er rapporteret.

Generelle anbefalinger
• Undgå juice, te, kaffe og andre farvende drikke i op til fire 

timer efter behandling.
• Tandblegning anbefales ikke til personer under 18 år.
• Hvis du er gravid eller ammer, rådfør dig med din læge 

inden behandling.
• Opbevares utilgængeligt og ude af syne for børn. Må ikke 

indtages. Ikke til brug på børn.

Ingredients: Cleaning Foam:
Aqua, alcohol, glycerin¸ polysorbate 20, poloxamer 188, 
sodium lauryl sulfate, sodium saccharin, sucralose, 
poloxamer 407, mentha piperita oil, L-menthol, sodium 
citrate, potassium acesulfame, sodium benzoate, caffeine, 
limonene.

Ingredients: Whitening Foam:
Aqua, alcohol, menta piperita oil, sodium lauryl sulfate, 
sodium saccharin, sucralose, poloxamer 407, sodium 
coco-sulfate, disodium EDTA, sodium citrate, potassium 
hydroxide, limonene, linalool.

Flere produkter til dit hvide smil
For mere information om alle vore produkter til et hvidere 
smil og en friskere følelse, besøg www. simplesmile.dk 
Ved spørgsmål, kontakt Kundeservice via e-mail 
info@simplesmile.dk

Förvara i kylskåp simplesmile.seRefrigerate simplesmile.uk Opbevares køligt simplesmile.fi


